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Opis rodziny

Pani Monika (60 lat) i pan Julian (62 lata) sg razem od ponad 20 lat. Niespetna 4 lata
temu podczas operacji serca, pan Julian doznat udaru, ktéry znacznie go sparalizowat. W
szpitalu sugerowano oddanie pacjenta do hospicjum, jednak pani Monika kategorycznie
odmdwita. Postanowita sama zajgc sie partnerem. W chwili obecnej kobieta pracuje juz tylko
dorywczo, poswieca sie catkowicie opiece nad partnerem. Dopetnia takze formalnosci
dotyczacych swojej emerytury. Pan Julian pracowat raczej dorywczo i na statg rente nie ma
wypracowanych lat. Rodzina utrzymuje sie z pracy dorywczej pani Moniki i przyznanych
Swiadczen, ktdére otrzymuje pan Julian z racji niezdolnosci do pracy - razem 1626 zi. Po
odliczeniu kosztdw utrzymania domu, leczenia i raty sptacanego kredytu, ktdéry zostat
zaciggniety na poprawe warunkoéw mieszkaniowych po udarze pana Juliana (tgcznie 1219 zt),
pozostaje im 204 zt miesiecznie na osobe.

Pani Monika jest bardzo pozytywng osobg. Jak sama mowi, nie lubi narzeka¢, bo to
nie poprawia jej sytuacji, a tylko niepotrzebnie smuci. Obecnie pan Julian sam nie chodzi, nie
mowi, nie jest samodzielny. Wymaga opieki i pomocy w kazdej czynnosci. Jest Swiadomy, ale
ciato odmawia postuszenstwa. Wiekszo$¢ czasu spedza na wodzku inwalidzkim, otoczony
ukochanymi kotami, ktére zdecydowanie poprawiajg jego nastrdj. Pani Monika nie poddaje
sie i sama go rehabilituje. Wypracowata tez system komunikacji i z dnia na dzien widac
postepy. Kazda najmniejsza zmiana pozwala jej wierzy¢, ze bedzie lepiej. Chwilg wytchnienia
jest dla Pani Moniki praca w przydomowym ogrodku i spacery z psem i kotami. Uwielbia
jazde rowerem, przyznaje, ze jeszcze bardziej napedza jg to do dziatania.

Potrzeby rodziny

Kuchnia gazowo - elektryczna: Kuchnia gazowa z elektrycznym piekarnikiem, 60 cm.
Kuchnia uzywana obecnie przez rodzine jest czeSciowo
niesprawna i zagraza jej bezpieczenstwu.

Artykuty spozywcze: Zapas zywnosci z dtugim terminem przydatnosci
odcigzy budzet rodziny.

Srodki czystosci: Zapas Srodkow czystosci pozwoli rodzinie przeznaczyc
cze$¢ pieniedzy na inne potrzeby.

Zywnos¢ trwala:
Jakich produktéw zywnosciowych potrzebuje rodzina:
e Herbata, Kawa (sypana), Ryz, Kasza, Makaron, Maka, Cukier, Olej, Konserwy miesne,
Konserwy rybne, Owoce i warzywa w puszkach, Mleko, Herbatniki, Gorzka czekolada

Srodki czystosci:
Jakich $rodkdw czystosci potrzebuje rodzina:
e Mydlo/zel myjacy, Szampon, Szczoteczka do zebdw, Pasta do zebdw, Ptyn do
ptukania, Proszek do prania, Ptyny czyszczace, Ptyn do mycia naczyn



Odziez:
e Monika: Spodnie (Catoroczne) Rozmiar: M,
Uwagi: spodnie dzinsowe lub dresowe - kolor ciemny, pas 86 cm, biodra 96 cm
e Monika: Bluza (Catoroczne) Rozmiar: M,
Uwagi: bluza rozpinana, w ciemnym kolorze

Obuwie:
e Monika: Adidasy Rozmiar: 41,
Uwagi: Adidasy luzne, Pani Monika ma poparzong stope, zrobity sie przykurcze,
dlatego buty nie powinny by¢ ciasne

Wyposazenie mieszkania:
e Poduszka, Kotdra
e Posciel (poszwy, przescieradto)
e Koc
Uwagi: kotdra i posciel 160x200, koc duzy 200x220, poduszka 70x80

Brakujace sprzety gospodarstwa domowego:
e Kuchnia gazowa z elektrycznym piekarnikiem, 60 cm - Kuchnia uzywana obecnie
przez rodzine jest czeSciowo niesprawna i zagraza jej bezpieczenstwu
e Komplet garnkéw - Rodzina ma stare, mocno zuzyte garnki

Specjalne upominki:

e Monika: Torba listonoszka (mniejsza niz A4), kolor ciemny

e Julian: Ciepta kamizelka XXL, typu gdralska
Uwagi: Pani Monika lubi spacerowal i jezdzi¢ rowerem i mata torba bardzo by sie jej
przydata, Pan Julian wiekszo$¢ czasu spedza na woézku inwalidzkim, wiec ciepta kamizelka
bedzie bardzo przydatna.

Akcja bedzie trwata od poniedziatku 21 listopada 2022
do czwartku 8 grudnia 2022 roku

Koordynatorem akcji w naszym przedszkolu jest Zofia Krakowiak — Krasnoludki.
W razie jakichkolwiek pytan prosze o kontakt poprzez poczte — zibi2228@wp.pl lub
Facebook: facebook.com/zosia.krakowiak.12



