Wiersze zawierajace ¢wiczenia artykulacyjne
oraz dykcyjne

Podczas wakacji dzieci widziaty pasqgcqg sie krowe, byta
naprawde magiczna... Postuchajcie wierszyka:

Kolorowa krowa

Pewna krowa w matle kropki
,Malujemy” czubkiem jezyka kropki na podniebieniu.
gryzie trawe i stokrotki.
Nasladujemy gryzienie.
(To ta krowa od tych w bordo,
ktore gryzty, krecac morda).
Nasladujemy gryzienie i Zucie.
Potem krowa kroczy droga,
Czubkiem jezyka dotykamy na przemian goérnych i dolnych zebow.
czarng mordgq mruczy wrogo:
,Wierszyk o mnie napisano,
., Piszemy” czubkiem jezyka po podniebieniu.
jakbym byta wielkg dama.
Wysuwamy jezyk z buzi i kierujemy go w stron¢ nosa
Nawet kropki dorobili. e
Rysujemy” czubkiem jezyka kropki na podniebieniu.
A czy chcialam, moi mili?
Czarny ojciec, czarna matka,
a ja latam jak wariatka.
Otwieramy buzie i szybko poruszamy jezykiem w prawo i w lewo.
Nie chce pas¢ sie juz z krowami,
Nasladujemy gryzienie i Zucie.
tak upstrzona kolorami”.
Maszeruje droga krowa,
Dotykamy czubkiem jezyka raz gornej, raz dolnej wargi.




a tu wtem przygoda nowa:
Szeroko otwieramy buzie ze zdziwienia.
jej obora cata w kwiatki,
w r6ze, malwy i btawatki.
- Zaokraglamy usta, zeby wygladaly jak r6zyczka.

Na pastwisku zas wyrasta
rzecmkamy jezyk pomiedzy lekko zlgczonymi zebami.
| trawa bujna, lecz pasiasta.
Co ma robi¢ krowa biedna,
Wysuwamy dolng warge do przodu.
na tych paskach sama jedna?
Zuje trawe, morda kreci
Nasladujemy gryzienie i zucie.
Nie wie, co sie wokot swieci.
Ruszamy zlgczonymi wargami raz w prawo, raz w lewo.
W glowie mysli ma pstrokate,
nawet mleko ma laciate!



